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Volumul esantionului

1057 respondenti 18+,
populatie generala

Tipul esantionului
Simplu, aleatoriu

Metodologie

e

Reprezentativitate

Eroare maxima tolerata:
+£3,07%

Metoda

CATI (Computer Assisted
Telephone Interviewing)

Perioada culegerii datelor
4 - 26 iunie 2026

BENEFICIAR

Uniunea Nationala a Societatilor
de Asigurare si Reasigurare din
Roménia (UNSAR)
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PERCEPTIA
ROMANILOR
ASUPRA
BUNASTARII




La modul general, pe o scald de la 1la 10 unde 1inseamna ,,total nemultumit” iar 10 -
~total multumit”, cat de multumit sunteti de felul in care traiti?

Perceptia generalda a bunastarii
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* Media a fost calculatd excluzénd non-rdspunsurile (Nu e cazul si Nu stiu/Nu rédspund)
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INDEXUL BUNASTARII ROMANILOR

SATISFACTIA FATA DE DIMENSIUNILE BUNASTARII

Grad multumire
2025

Grad multumire
2026

Relatiile pe care le avse;i cu familia si prietenii 9.2

Modul in care va petreceti timpul liber 7.7 7.5
Accesul dumneavoastra sau a copiilor dumneavoastrd la invatdmant de - 1
calitate si convenabil financiar ’
Siguranta si ordinea publica din localitatea in care traiti 6.9 6.9
Posibilitatea de dezvoltare profesionala la locul de munca 6.9 6.6
Sprijinul de care beneficiati in societate atunci cdnd va este greu 7 6.6
Calitatea mediului inconjurator 6.5 6.6
Felul in care autoritatile va respecta drepturile de cetatean 6.5 6.5
Serviciile de sanatate de care beneficiati dumneavoastra sau familia 6.3

dumneavoastra

Veniturile dumneavoastra 6.1

Posibilitatea de a va permite o locuinta confortabila 5.7

Mf‘:’lsuri.le care sunt luate in Romania pentru combaterea schimbarilor 54

climatice

Independenta justitiei din Romdnia 4.8

Transparenta si lipsa de coruptie a Guvernului 3.6

INDEX BUNASTARE 6.4 6.2

Ceat @ ¢ {Daa{ ) a e
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INDEXUL BUNASTARII ROMANILOR

Veniturile dumneavoastra

Masurile care sunt luate in 0.0 Posibilitatea de dezvoltare
Romdnia pentru combaterea 50 profesionala la locul de
schimbarilor climatice a0 munca
. 6 , ' Accesul dumneavoastrd sau
Relatiile pe care le aveti cu 7.0 e .
e e . .. a copiilor dumneavoastra la
familia si prietenii 9.1 6.0 o ers . a : .
iInvatamant de calitate si...
5 C
4.0
Independenta justitiei din 3.0 Calitatea mediului
Romdnia 2.0 inconjurator

)
0t

R . : Serviciile de sanatate de care
Modul in care va petreceti w 6.2 . . .
: : ’ beneficiati dumneavoastra
timpul liber ‘ ) i}
m sau familia dumneavoastra
Sprijinul de care beneficiatiin 6.6 v ere . :
. . . . Posibilitatea de a va permite o
societate atuncicdand va este o o
6.9 locuinta confortabila
greu 6.5
Transparenta si lipsa de Siguranta si ordinea publica
coruptie a Guvernului din localitatea in care traiti

Felul in care autoritatile va
respecta drepturile de
cetdtean
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Care sunt pentru dumneavoastra principalele trei obstacole in calea unei vieti mai
bune in Romania?

M Da

-120%100%80%60%40%20%0% 20%40%60%80%100% -120%-100%-80% -60%-40% -20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nivelul sc&zut al veniturilor [ Preturi, a0 Coruptia si lipsa transparentei institutionale -39% 61%
taxe mari
L. . ' Nivelul scézut al veniturilor [ Preturi, taxe
Coruptia si lipsa transparentei . ’ -45%
e _aer s -43% mari
Institutionale ] ] o CoL
) . o o Lipsa accesulul la servicii de sanatate de 50%
Lipsa accesului la sc.erwcu de sanatate de 58 calitate o o
calitate . . e . . .
Lipsa infrastructurii rutiere si a transportului . .
Lipsa infrastructurii rutiere si a 59 public eficient ~68%
transportului public eficient °
Problemele din sistemul educational -68%
Problemele din sistemul educational -73%
Prea mulit timp petrecut la muncain
. .. . I~ -85% 15%
Prea mult timp petrecut la muncéin - detrimentul vietii personale
detrimentul vietii personale ’ Lipsa sigurantei pe strazile din localitatea in 88 190/
v e - o (]
Lipsa sigurantei pe strazile din Sa care traiesc
localitatea in care tréiesc ’

Accesul dificil la locuinte adecvate -96% 4%

Accesul dificil la locuinte adecvate -96%

(SPONTAN) Lipsa [ nesiguranta locurilor de

- o o
. . . munca 98%
(SPONTAN) Lipsa [ nesiguranta locurilor . . o
. -98% (SPONTAN) Sistemul politic [ deficiente de
de munca ’ -99%, 1%
guvernare
(SPONTAN) Deficientele sistemului de :
justitie m99% (SPONTAN) Deficientele sistemului de justitie -99% 1%
(SPONTAN) sistemul politic / deficiente . )
de guvernare =39% (SPONTAN) Probleme de mediu [ climatice -99%
Altele -99% Altele -98%

(SPONTAN) Niciunul -98% (SPONTAN) Niciunul -99%

(SPONTAN) Nu stiu/Nu réspund -99%

(SPONTAN) Nu stiu/Nu rdspund -99%
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Considerati ca in ultimul an calitatea vietii dumneavoastra a ...?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Crescut 23%

M 2025

Scazut m 2026

Ramas la fel 58%
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Atunci cand va confruntati cu o proble ma urgenta, cum ar fi o dificultate financiara sau
o problema de sdnadtate, pe cine contactati prima data pentru a cere ajutor?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

88%
88%

Familia

1%

Prietenii 691

1%

Autoritatile locale

1% H 2025

Societatile de asigurari | o
b M 2026

. 1%
Medic 107

1%

Altcineva 107

Institutiile abilitate (banca,
casa de pensii etc.) 1%

1%
2%
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Cat de des simtiti ca aveti control asupra deciziilor importante din viata
dumneavoastra?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Niciodata — Simt ca nuam deloc
control asupra deciziilorimportante
din viata mea.

Rareori — De obicei, nu am control,
dar uneori pot influenta deciziile.

Uneori — Am control asupra unor

. oo M 2025
decizii, dar nu asupra tuturor.

M 2026

Adesed — De cele mai multe ori simt
cd pot controla deciziile importante.

Intotdeauna - Simt cé am control
total asupra deciziilor importante
din viata mea.

47%
49%

1%
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cat de des participati la activitéti sociale sau la intélniri cu prietenii sifsau familia?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Niciodata 8%

4%

O datd pe luné sau mai rar :3/0
: = 2025
34% B 2026

De cdteva ori pe luna

De cateva ori pe saptamana
24%

%
12%

Zilnic
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PROFILUL RESPONDENTILOR _/lj
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Gen varsta Educatie Mediu de rezidenta
0% 100%

20% 25% 30%

. Studii 20%
18 - 35ani elementare °
36 - 50 ani 27%
Feminin Studii
52% medii \”‘\
1 51- 65 ani 25% ) m Urban
4 Rural
Peste 65 de Stu.dii 19%
ani superioare
Etnie Regiune Ocupatie Venituri
0% 50% 0% 5% 10% 15% 20%
0% 100% 0% 20% 40% CooT T
Pensionar (limitédevarsté) | 126% Fard venit [N 127
Transilvania . . o .
Romé&nd 94 + Banat 35% Muncitor salariat ) 2% 1-1500 lei 15%
Casnicda | IM%
B i : 1501-2500 lei
Salariat cu studii superioare | 1%
Maghiara 3% Sud+Bucures a5 Lucrator studii mediiin servicii... | 4% 2501-3500 lel 17%
| ti+ Dobrogea Patron (asociat/actionar... | {4% 3501-4500 lei

Fara ocupatie | (4% .
Roma |3% R 4501-6000 lei

Agricultor | (3%

- 6001-10.000 lei
Moldova 20% Elev/student | (3%

Pensionar (cazde boald) | (3% 10.001-20.000 lei

Liber profesionist ||2% Peste 20.000 lei

Somer |12%

- (SP) NR
(SP)NS/NR | 14%

Zilier (1%
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